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1 .  IN  L EI  D IN  G

Comeva is het gezamenlijke project van de magazines Libelle, Flair, Feeling, evita, Milo en GLAM*IT.  

Comeva luistert en geeft elke vrouw een stem! Via polls, enquêtes en discussies brengt Comeva 

de leef- en denkwereld van de Vlaamse vrouwen én mannen in kaart. Libelle, Flair, Feeling, evita, 

Milo en GLAM*IT bereiken samen immers meer dan de helft van alle Vlaamse vrouwen. 

De mening van zoveel vrouwen is dus niet te verwaarlozen.

Comeva legt voor het vierde jaar op rij het oor te luisteren bij vrouwen én mannen. 

Dit jaar lag de focus bij de kern van onze samenleving: normen en waarden. Een waarde is de grootte 

van een betekenis dat iets in iemands leven heeft. Een belangrijke waarde in het leven van iemand kan 

dus ook iets concreet als ‘werk’ of ‘gezondheid’ zijn. 

Hoe denken vrouwen over essentiële thema’s als respect, vriendschap en liefde? Hoe materialistisch zijn  

ze ingesteld? Welke waarden in het leven zijn belangrijk om gelukkig te zijn? En is er een verschil met 

mannen? Het antwoord op deze vragen geeft meteen ook een inkijk in het hart van de maatschappij. 

Het vertelt iets over hoe we met elkaar omgaan, wat vrouwen belangrijk vinden in het leven of net 

niet. 

Veel leesplezier!

Het Comeva-team

Eva’s W aarden
ANNO     2 0 0 8
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2 .  MET   H O D O L O G IE   EN   D EE  L NAMEPROFIE          L

Voor we van start gingen met het luisterforum deden we zoals gewoonlijk uitgebreid desk research  

naar bestaand onderzoek en organiseerden we twee focusgroepen. Eén met uitsluitend 

mannelijke deelnemers en één met uitsluitend vrouwelijke. In deze panelgesprekken konden 

we het oor te luisteren leggen bij een beperkte groep deelnemers, en nagaan welke ideeën leven en 

welke thema’s als belangrijk worden ervaren. In de enquête zelf werden deze thema’s vertaald naar 

meerkeuzevragen, om op grotere schaal, bij een ruime groep respondenten, meetbare antwoorden 

te verkrijgen. 

De waardenenquête zelf bestond uit vier delen, die elk een andere waarde beslaan: respect (deel 

1), vriendschap en liefde (deel 2), macht en status (deel 3) en vertrouwen (deel 4). De deelnemende  

bladen riepen in samenwerking met Radio2 en de Standaard mannen en vrouwen op om deel te 

nemen. Nadat de respondenten één deel hadden ingevuld, kregen ze de mogelijkheid om ook de 

volgende drie delen in te vullen. Dat geeft volgende deelnamecijfers:

•	 8100 deelnemers:

	 •  respect: 6.567 respondenten

	 •  vriendschap en liefde: 5.443 respondenten

	 •  macht en status: 4.476 respondenten

	 •  vertrouwen: 4.189 respondenten

•	 3.810 mensen vulden de vier vragenluiken in.

•	 81% van de deelnemers – 6561 –  waren vrouwen 

•	 19% – 1539 – mannen

‘Respect’ was de waarde die het grootste aantal deelnemers lokte. Elk vragenluik – elke waarde – bestond uit 

gesloten vragen, dilemma’s en extra ruimte voor bedenkingen of opmerkingen. Die laatste werden enkel  

geanalyseerd voor de 3.810 deelnemers die aan alle waardenblokken hebben deelgenomen. Ook 

daar blijkt dat ‘respect’ de grootste polemiek uitlokt. Met andere woorden: vergeleken met de  

andere waarden, ventileerden relatief meer mensen hun mening over ‘respect’, dan over de andere  

waarden. 
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Een socio-demografisch profiel van de deelnemers1:

• 	 19% mannen, 81% vrouwen

• 	 54% met kinderen, 46% zonder

• 	 onderwijsniveau:

	 • lager onderwijs en lager secundair onderwijs: 9% 

	 • secundair onderwijs: 32%

	 • hoger, niet-universitair onderwijs van het korte type: 27%

	 • hoger, niet-universitair onderwijs van het lange type: 10%

	 • (post)universitair onderwijs: 21%

	 • andere: 1%

• 	 beroep:

	 • zelfstandigen: 10%

	 • hogere kaderleden: 4%

	 • middenkaderleden: 16%

	 • bedienden: 62%

	 • arbeiders: 8%

• 	 leeftijd:

	 • 25 jaar en jonger: 21%

	 • 26 t.e.m. 35 jaar: 29%

	 • 36 t.e.m. 45 jaar: 23%

	 • 46 t.e.m. 55 jaar: 18%

	 • 56 jaar en ouder: 9%

Onze respondenten zijn dus, zoals te verwachten, voornamelijk vrouwen.
We vertrekken met de analyse dan ook vanuit het standpunt van de vrouw. 
Het gaat hier om EVA’S WAARDEN ANNO 2008

Verder zijn ze iets jonger en hoger opgeleid dan gemiddeld. De grootste groep was tussen de 18 en 

55 jaar. 

De jongste deelnemer was 10, de oudste 87. 

54% van de deelnemers heeft kinderen. 

Natuurlijk houden we hiermee rekening bij de interpretatie van de gegevens. 

Verschillen van 10% zijn betekenisvol significant. Vanaf 5% kan een verschil een indicatie geven.

1profiel van de deelnemers die aan de vier luiken deelnamen. Dit is representatief voor de overige respondenten, 
aangezien we per luik geen noemenswaardige profielverschillen konden waarnemen.
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3 .  W E L KE   W AAR   D EN   Z I J N  BE  L AN  G RI  J K

Mannen en vrouwen konden bij deze vraag meerdere waarden aanduiden. De waarden gingen  

zowel over materiële als niet-materiële zaken.

De belangrijkste waarden (met een score hoger dan 90%) voor vrouwen zijn:

1.	 Gezondheid

2.	R espect

3.	 Gezin

4.	V rije Tijd

5.	V eiligheid

6.	V riendschap

7.	V rijheid

8.	 Zekerheid

Bij mannen ziet de ranking met een score hoger dan 90% er als volgt uit:

1.	 Gezondheid

2.	R espect

3.	 Gezin

4.	V rijheid

5.	V rije Tijd

Eva’s W aarden
ANNO     2 0 0 8
v e r s u s  a d a m

gezondheid
respect
gezin

vrije tijd
veiligheid
vrijheid

vriendschap
zekerheid

werk
geld

comfort en luxe
creativiteit

status en prestige
macht

99
98
97
94
94
93
93
92
88
83
66
64
24
14

% %

97
93
93
92
90
89
82
82
81
75
67
63
28
19

belangrijk tot heel belangrijk
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Er zijn méér verschillende waarden voor vrouwen belangrijk.

Verder vinden vrouwen veiligheid (94% versus 81%) significant belangrijker dan mannen, evenals 

zekerheid (92% versus 82%). 

Maar het is ook opvallend dat geld (83% versus 75%) belangrijker is voor vrouwen en dat macht (14% 

en 19%) en status (24% en 28%) minder belangrijke waarden zijn, maar wel bijna even belangrijk voor 

vrouwen als voor mannen.

Er is één type vrouw dat er uit springt:  

het hogere kaderlid of ook de vrouw die voor een carrière heeft gekozen. 

Meer dan een derde van de vrouwen mét een carrière heeft geen schrik meer van macht. Dat is 2,5 

maal zoveel als de vrouwelijke arbeiders/bedienden en ook meer dan de mannelijke hogere kader-

leden. Ze geven ook grif toe dat ze veel belang hechten aan materieel comfort en luxe (+13%) en bijna 

vier op tien vrouwelijke hogere kaderleden hecht belang aan status en prestige.

De Top 3 van de allerbelangrijkste waarden in je leven!

Bij het verplicht kiezen van dé ‘Allerbelangrijkste’ waarde in je leven halen zowel  

voor vrouwen als mannen de zachtere, niet-materialistische waarden de 

bovenhand. Opvallend meer vrouwen plaatsen het gezin echter op de eerste 

plaats.

Materieel comfort en luxe

Macht

Status en prestige

gezin

gezondheid

vrienden

82

35

39

46

30

9

60

14

24

33

33

10

69

26

34

%

%

%

%

%

Vindt (heel) belangrijk

Top 3 belangrijkste waarden

hogere 
kaderleden

bediende/
arbeiders

hogere 
kaderleden
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De keuze van waarden kent enkele accentverschillen tussen de generaties vrouwen:

Jonge vrouwen -25 jaar 

Zij vinden comfort en luxe iets belangrijker dan de oudere generatie 56+ (71% versus 63%), evenals vrije  

tijd (97% versus 88%) en vriendschap (97% versus 87%). 

Bij het samenstellen van een top 3:

Zoals te verwachten bevestigen de cijfers het belang van gezondheid voor de oudere generatie en het 

belang van vrienden voor de jongere generatie:

Gezondheid is het belangrijkste voor 49% van de 56+ en voor slechts 20% van de 25-jarigen of jonger. 

Vrienden zijn hét belangrijkste voor 22% van de jongste generatie en voor slechts 3% van de oudere 

vrouwen.

1. gezondheid

2. respect

3. gezin

4. veiligheid

5. vrijheid

6. zekerheid

7. vrije tijd

8. vriendschap

9. geld

10. werk

11. creativiteit

12. comfort en luxe

13. status en prestige

14. macht

1. gezondheid

2. respect

3. vrije tijd

4. vriendschap

5. gezin

6. vrijheid

7. zekerheid

8. veiligheid

9. werk

10. geld

11. comfort en luxe

12. creativiteit

13. status en prestige

14. macht

99

98

98

95

95

93

88

87

85

81

70

63

25

16

98

98

97

97

96

94

91

91

85

81

71

61

29

18

% %

belangrijk tot heel belangrijk

56+ -25

gezin

gezondheid

vrienden

37

20

22

35

49

3

% %

Top 3 belangrijkste waarden

25 jaar of jonger 56+
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4 .  RESPECT     

Respect is zowel voor vrouwen (98%) als mannen (93%) een belangrijke waarde.

Maar wie krijgt er respect? 

Ook op het gebied van respect zien we dat vrouwen én mannen meer opkijken naar immateriële  

zaken dan concrete verworvenheden. Geld en een leidinggevende functie dwingen veel minder  

respect af. Vooral mensen die zich inzetten voor anderen (95% – 91%) krijgen van 9 op de 10 vrouwen 

én mannen respect. Ook mensen met talent (85% – 83%) krijgen respect.

Vrouwen hebben wel meer respect voor mensen die hun geluk najagen dan mannen (78% versus 

64%). Vooral jongere vrouwen hebben nog meer respect voor mensen die het heft in eigen handen 

nemen.

Vrouwen jonger dan 25 jaar 

	 -  hebben opvallend meer respect voor mensen die hun geluk najagen. 

	    83% versus 52% van de vrouwen ouder dan 56 jaar. 

	 - hebben dubbel zoveel respect (14%) voor mensen met veel geld (versus 7% 56+)

Voor mensen die zich
inzetten voor anderen

Voor mensen met talent

Voor mensen die hun geluk 
achterna gaan

Voor mensen met een 
leidinggevende functie

Voor mensen met veel geld

95

85

78

40

10

91

83

64

36

11

% %

Voor wie heb je respect?
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5 .  RESPECT        IN   D E  OM  G AN  G

Uit het algemene waarden-overzicht blijkt dat de grote meerderheid van vrouwen én mannen veel  

belang hecht aan respect. In de praktijk zien we echter dat die waarde niet altijd even consequent 

wordt nageleefd. Zo staan vrouwen én mannen bijvoorbeeld even vaak niet op voor zwangere  

vrouwen (15% en 14%) en gooien ze even vaak papiertjes op straat (20% en 22%). Dat is dus 1 op 5 

vrouwen en ruim 1 op 5 mannen die wel eens tot regelmatig of altijd papiertjes op straat gooit! 

Verder neemt niet iedereen het zo nauw met aanschuiven in de file. Bovendien laat niet iedereen die zelf  

voorkruipt in de file anderen ertussen.

Vrouwen laten opvallend vaker de gsm aanstaan op restaurant dan mannen: 46% regelmatig tot  

altijd versus 38% van de mannen. In totaal laat 7 op 10 vrouwen haar gsm soms tot altijd aanstaan op 

restaurant!

Ze steken iets minder voorbij in de file, MAAR het verschil is verwaarloosbaar en in het verkeer zijn 

vrouwen even assertief als mannen: +/-  drie op tien laat een voorkruiper in de file er niet tussen, hij 

moet maar mee aanschuiven, net als iedereen.

Hoe vaak spreek jij je baas aan met zijn voornaam?

Hoe vaak blijf je zitten op de bus voor een zwangere dame?

Hoe vaak laat je je gsm aanstaan op restaurant?

Hoe vaak gooi jij een papiertje op straat?

Hoe vaak steek jij een rij wachtende auto’s voorbij om op 

het laatste moment in te voegen?

Hoe vaak ga jij onterecht op een gehandicaptenplaats 

staan?

8

10

23

16

13

2

69

5

46

4

4

0

6

8

20

17

16

2

74

6

38

5

8

1

% %% %

Omgangsregels

soms somsgeregeld 
tot altijd

geregeld 
tot altijd

31

32

15

17

54

51

neen Ja, dat is een teken 
van verdraagzaamheid

Ik laat hem ertussen 
maar met tegenzin

Laat jij iemand die wil voorkruipen er tussen?
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Enkele uitspraken

“Respectloos gedrag kom ik vooral in het verkeer tegen: het lijkt alsof hoe groter en duurder de auto 

is, hoe meer de eigenaar zich toestaat. Zo ben ik al twee keer bijna van de weg gedrukt door een 

Porsche Cayenne.” Vrouw, 32j

“Regelmatig word ik, als ik als 20ste auto aan een rood licht braaf sta aan te schuiven, door meerdere 

wagens voorbijgereden over de busstrook.” Vrouw, 49j

Vrouwen jonger dan 25

Het is opvallend dat het vooral jongere vrouwen zijn die assertiever zijn en soms ook minder respect 

vertonen dan hun oudere zusters:

	 • jonge vrouwen -25 tutoyeren meer (81% versus 43%)

	 • jonge vrouwen -25 staan minder op voor zwangere vrouwen op bus of tram: 50% van de  

              jongeren staat altijd op, versus 67% van de oudere

	 • jonge vrouwen -25 gooien vaker papiertjes op straat: 33% gooit nooit een papiertje op straat, 

              versus 64% van de oudere generatie

Vrouwen jonger dan 35

	 • jonge vrouwen -35 steken vaker voorbij in de file: 38% durft dat wel eens te doen, versus 13%  

              van de oudere vrouwen

Bedenkingen en opmerkingen van de respondenten:

715 reacties, ofwel 19% van de respondenten die deelnamen aan de open vraag. Dat is in vergelijking met 

de overige luiken de grootste respons. Meer dan de helft (56%) van de reacties gaan over concrete zaken  

die mensen storen aan anderen, respectloos gedrag, … Het luisterforum is hier vooral een plaats  

geworden om grieven te ventileren. Meer dan één op tien (12%) van de reacties gaat over de clash  

tussen de generaties. Jongere vrouwen en mannen vinden dat oudere vrouwen en mannen respect-

loos zijn en ouderen zeggen net hetzelfde over de jongeren. De verschillende generaties geven  

duidelijk een andere invulling aan de waarde Respect!

Enkele uitspraken

“Respect is ook iets wat je moet ‘verdienen’. Het gaat niet op om er klakkeloos vanuit te gaan dat 

anderen respect moeten tonen, gewoon omdat je hun meerdere bent of ouder bent. Dit gaat volgens 

mij helemaal niet op.” Vrouw, 50j

“Respect is iets dat je verdient door je houding, gedrag of hetgeen je verwezenlijkt hebt, niet iets waar je  

sowieso recht op hebt.” Man, 34j

“Voorsteken aan de kassa is echt ongehoord. Oude bommaatjes die in de foute richting op het  

fietspad fietsen en daarna beginnen te schelden dat de jeugd van tegenwoordig te verwend is!” 

Vrouw, 24j

“Jongeren op de trein die altijd hun iPod of muziek zo hard zetten dat heel de wagon 

moet meeluisteren.” Vrouw, 57j
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6 .  MAC   H T ,  STAT    U S  EN   MATERIA       L ISME  

Eén op vier vrouwen en bijna één op drie mannen vindt status en prestige belangrijk tot heel belang-

rijk. Wat volgt is een overzicht van de verschillende elementen die ertoe kunnen bijdragen dat iemand 

al dan niet status verwerft. 

Op de vraag ‘wat is belangrijk voor iemands status’, komt ook hier een niet-materialistische waarde, 

namelijk kennis, op de eerste plaats. En dit zowel voor vrouwen als mannen.

Vrouwen vinden de bijdrage van geld en een goedbetaalde job in het verkrijgen van status opvallend 

belangrijkerdan mannen. 

Op de stelling ‘Ik vind het belangrijk dat mijn partner voldoende geld in het laatje brengt.’ vinden  

vrouwen het ook dubbel zo belangrijk als mannen dat de partner voldoende geld in het laatje brengt: 

44% versus 22%. 

Natuurlijk dienen we bij de interpretatie van dit resultaat rekening te houden met de feiten. Namelijk 

dat het inderdaad nog steeds meestal de man is die het hoogste inkomen binnen het gezin heeft. Het 

is dus logisch dat ‘voldoende geld’ een grotere bezorgdheid is voor vrouwen dan voor mannen.

Verder vinden beiden macht voor het verkrijgen van status zo goed als even belangrijk.

Maar wat is macht voor vrouwen en mannen?

Macht is nog steeds een negatiever begrip voor vrouwen dan voor mannen (35% versus 26%), 

maar voor meer dan zes op tien vrouwen (61%) is macht vandaag gewoon een handig middel om iets 

te bereiken (mannen: 69%).

 

Kennis

Geld

Een goedbetaalde job

Macht

Een mooi groot huis

Schoonheid

88

71

71

46

37

36

87

59

55

50

32

31

% %

(heel belangrijk) voor status

35%

26%

61%

69%

6%

4%

negatief een handig middel erotischMacht is?
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Vrouwen jonger dan 35 jaar

Jongere vrouwen zien de bijdragen tot status veel materiëler dan de iets oudere generatie (+56): 

- 25 jaar:

	 • macht (55% (heel) belangrijk versus 36%)

	 • een mooi groot huis (45% versus 28%)

	 • schoonheid (49% versus 26%) en geld (76% versus 59%)

	 • geld (75% versus 58%)

- 35 jaar:

	 • macht 48% (heel) belangrijk

	 • een mooi groot huis  42% (heel) belangrijk

	 • geld 71% (heel) belangrijk

Aan welke ‘luxe’ hecht men zelf belang?

Uit de antwoordcategorieën ‘Neen, en ik zou het ook niet willen’, ‘Neen, maar ik zou het wel willen’,  

‘Ja, maar ik zou makkelijk zonder kunnen’ en ‘Ja, en ik vind dat belangrijk’ hebben we ‘Neen, maar ik 

zou het wel willen‘ en ‘Ja, en ik vind dat belangrijk’ samen genomen. Zo krijgen we een zicht op het 

belang dat men hecht aan deze luxe.

Vrouwen hechten meer belang aan luxe! Of geven het ten minste vaker toe ... Ze willen vaker kunnen 

gaan eten wanneer ze daar zin in hebben, reisjes en citytrips zijn belangrijk en ze hechten bijna  

dubbel zoveel waarde aan dure kledij.

Vrouwen hechten verder zo goed als evenveel belang aan dure wagens.

Neen, maar ik 
wil het wel!

Ja, en ik vind 
dat belangrijk!

totaal vrouwen die er 
belang aan hechten

Ik kan minstens één reis/citytrip per jaar betalen

Ik ga uit eten als ik daar zin in heb

Ik heb dure kledij

Ik rij met een dure wagen

16

19

23

21

49

28

7

4

65

47

30

25

% % %

Neen, maar ik 
wil het wel!

Ja, en ik vind 
dat belangrijk!

totaal mannen die er 
belang aan hechten

Ik kan minstens één reis/citytrip per jaar betalen

Ik ga uit eten als ik daar zin in heb

Ik heb dure kledij

Ik rij met een dure wagen

9

12

11

21

48

30

6

7

57

42

17

28

% % %
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Jonge vrouwen -35 jaar ...

... vinden luxe nog belangrijker dan de oudere generatie (+56)

- 25 jaar:

	 • ze hechten veel meer belang aan dure wagens (32% versus 9%)

	 • ze hechten meer belang aan dure kledij (36% versus 25%)

	 • ze hechten meer belang aan minstens één reis of citytrip per jaar (68% versus 53%) 

- 35 jaar:

	 • ze hechten meer belang aan dure wagens: 26%

	 • ze hechten meer belang aan dure kledij: 31%

	 • ze hechten meer belang aan etentjes wanneer ze er zin in hebben: 52% 
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7 .  VRIEN     D SC  H AP   EN   L IEF   D E

Wat is het belangrijkste in de vriendschap?

Jezelf kunnen zijn

Klaar staan voor elkaar

Elkaar kritiek kunnen geven

Hetzelfde denken over het leven

Veel tijd samen 

In dezelfde situatie zijn

99

98

86

32

29

18

99

89

88

24

31

18

% %

Belangrijk tot heel belangrijk!

Het belangrijkste criterium voor ‘echte vriendschap’ is overduidelijk en eensgezind voor vrouwen 

én mannen ‘jezelf kunnen zijn bij elkaar’. Op de tweede plaats staat ‘altijd voor elkaar klaar staan’. 

Vrouwen vinden klaar staan voor elkaar een belangrijker criterium voor vriendschap dan mannen 

(98% versus 89%) en jezelf kunnen zijn bij elkaar vindt 77% van de vrouwen ‘Héél belangrijk’ versus 

61% van de mannen.

Altijd voor elkaar klaar staan is evenwel geen synoniem voor veel tijd met elkaar doorbrengen. Boven-

dien mag een vriendin er andere ideeën op nahouden. Vrienden en vriendinnen mogen in een andere 

levensfase zitten en een andere achtergrond hebben. 

• Vier op tien van de vrouwen en mannen heeft een echte vriend(in) die een stuk ouder 

of jonger is dan zichzelf. 

• Om en bij de vier op tien heeft een echte vriend(in) met veel meer geld. 

• Ruim twee op tien vrouwen en mannen heeft een persoon van allochtone afkomst in 

de hechte vriendenkring. 

• En ook onder de collega’s zitten echte vrienden. Ook vier op de tien mannen en  

vrouwen zegt minstens één goede vriend(in) bij de collega’s te hebben. 

Een diverse vriendenkring met andere woorden, en dat zowel voor man als vrouw.

Zij het dat de interculturele vriendschappen voor de meeste vrouwen en mannen nog niet zo evident 

zijn.

Vrouwen ouder dan 56 jaar

De oudere generatie vrouwen (+56) heeft een meer diverse vriendenkring qua leeftijd dan de jongere 

vrouwen. 52% van hen heeft een goede vriend(in) van minstens tien jaar ouder of jonger versus 24% 

bij de jongere vrouwen.

De vriendenkring is vrij uitgebreid. 

Eén op twee vrouwen en één op twee mannen heeft meer dan drie hechte vriendschappen. 
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Wat zijn breekpunten binnen een vriendschap?

Vrouwen zijn strenger voor de vriendschap! Vooral flirten met de partner is voor 1 op 2 vrouwen een 

breekpunt. Mannen zwijgen er iets makkelijker over (22% versus 15%) vanuit de gedachte dat het 

wel overwaait.

‘Jaloezie op mijn succes’ is voor drie op de tien vrouwen en mannen een breekpunt. 51% vergeeft, 

maar er moet over gesproken worden en ook over doorvertellen van vertrouwelijke zaken moet voor 

zeven op de tien vrouwen en mannen gesproken worden .

Enkele uitspraken

“Zonder een ‘zekere’ vriendschap waarin je jezelf kan zijn, en vice versa, is het leven minder  

waardevol.” Vrouw, 53j

“Vriendschap is ontzettend belangrijk in het leven. Ik heb maar een paar goeie vriendinnen, maar ik 

kan altijd op ze rekenen en ook ik zal voor hen door het vuur gaan. Zonder mijn vriendinnen zou mijn 

leven er heel anders uitzien.” Vrouw, 34j

“Vriendschap is het allerbelangrijkste in je leven. Zij zijn er altijd voor jou. Ook tijdens de moeilijke 

momenten. Nooit zullen ze je in de steek laten. Toen ik gedumpt werd door mijn vriend, waren zij er, 

zelfs midden in de nacht, om naar mij te luisteren. Dat zal ik nooit vergeten. Meiden: bedankt voor 

jullie steun!” Vrouw, 18j

“Als je vrijgezel bent, is je vriendenkring het allerbelangrijkste sociale vangnet dat je hebt.” 

Vrouw, 41j

Doorvertellen van vertrouwelijke zaken

Flirten met je partner

Jaloers zijn op je succes

24

48

33

18

35

30

% %

Breekpunt!



1 7

Liefde is ....

Het is niet zo dat vrouwen een romantischer beeld van de liefde hebben dan mannen: bijna drie op 

tien van beide seksen denkt dat liefde niet voor altijd is. 

We leven in het tijdperk van het nieuw samengestelde gezin. Echtscheidingen, tweede of derde  

huwelijken, … laten allang geen wenkbrauwen meer fronsen. Dat laat zich ook voelen in de roman-

tische idealen: de meerderheid van de vrouwen ziet liefde niet als eeuwigdurend (29% vindt niet dat 

liefde voor altijd is en 31 procent staat er neutraal tegenover), ook niet van de mensen die een partner 

hebben. 

Dat wil evenwel zeker niet zeggen dat liefde een teleurstelling is. Negen op tien vindt dat passie en 

verliefdheid gevolgd worden door iets anders waardevols. Slechts 4% zou een andere partner zoeken, 

en de overige 4% zou een affaire beginnen. 

Als het verdwijnen van de passie niet het einde van de relatie betekent, wat dan wel? 

Voor een kwart van de respondenten betekent dat resoluut het einde van de relatie, de helft heeft 

geen idee wat er zou gebeuren staat en iets meer dan een kwart probeert de relatie te herstellen. 

Mannen doen dat iets meer dan vrouwen.

(Helemaal) niet akkoord

Neutraal

(Helemaal) akkoord

(Helemaal) niet akkoord

Neutraal

(Helemaal) akkoord

... is dat het einde van de relatie

... probeer ik de relatie te herstellen

... weet ik niet wat er gaat gebeuren

29

31

40

67

23

10

25

25

50

26

29

45

69

22

9

22

32

46

%

%

%

%

%

%

Voor altijd?

Een teleurstelling?

Als mijn partner vreemd gaat ...
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Oudere vrouwen +56 jaar  ...

... vechten meer voor hun relatie dan jongere vrouwen.

38% probeert de relatie te herstellen bij vreemdgaan partner (jongere: 23%)

Enkele uitspraken

“Ook al heeft je partner je reeds eens bedrogen, door er beiden aan te werken en er beiden over te 

praten kan de relatie er alleen maar op versterken, meestal is er een reden achter deze (mis)daad ...” 

Vrouw, 28j

“Liefde is meestal niet voor eeuwig, vriendschap daarentegen kan dat wel zijn. Als er naast de passie en  

de romantiek dus ook en vooral vriendschap is binnen een relatie, heeft die veel kans op een lang 

leven.” Vrouw, 50j

“Liefde wordt veel te veel verward met seksualiteit vandaar dat veel relaties spaaklopen als het vuur 

eruit is. Een passionele relatie is super maar kan geen lang leven leiden. Niet voor niets dat ze in alle 

verhalen vroegtijdig eindigen. Stel je Romeo en Juliet 30 jaar later voor … wat zou er dan van over-

blijven? Dit neemt niet weg dat ik hou van passionele liefdes. Ze zijn absolute hoogtepunten maar je 

moet bereid zijn om de daaropvolgende dieptepunten erbij te nemen.” Vrouw, 69j

“De ware vinden, je échte zielsverwant ... dat is een heksentoer! Je denkt dat je hem gevonden hebt,  

en het eindigt meestal toch weer in teleurstelling. Ik geloof in die zin niet in liefde voor het leven, of  

laat ons zeggen dat ik echt niet geloof in monogamie, dat is echt niet meer haalbaar met alle 

verworven vrijheden die wij hebben ...” Vrouw, 43j

99%
 vindt

 jezelf kunnen zijn 
bij elkaar 
belangrijk
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8 .  VERTRO      U W EN   EN   VEI   L I G H EI  D

Wat kan er door de beugel?

Vrouwen stellen zich soepeler op tegenover poetswerk in het zwart. Zij worstelen natuurlijk 

veel meer met die combinatie werk, gezin en huishouden. Mannen hebben dan weer minder 

problemen met belastingontduiking.

 

Vrouwen en mannen zijn beiden even soepel waar het lichte snelheidsovertredingen betreft. Vrouwen 

zijn dus niet noodzakelijk doetjes in het verkeer. En dit geldt vooral voor jonge vrouwen!

Vrouwen jonger dan 25 jaar

Jonge vrouwen zijn nog veel soepeler dan de rijpere generatie:

	 •	 poetsvrouwen in het zwart (eerder) toelaatbaar: 86% versus 65%

	 •	 zwartrijden (eerder) toelaatbaar: 29% versus 4%

	 •	 130 km/u rijden waar je 120 mag: 69% versus 22%

Poetsvrouw/man in het zwart tewerkstellen

Zwartrijden op bus of tram

Belastingen ontduiken

Onrechtmatig werkloosheidsuitkeringen trekken

130 km/u. rijden waar je 120 km/u. mag

Verzekeringen oplichten

76

14

13

2

60

7

64

16

22

3

63

11

% %

(eerder) toelaatbaar

60%
 vindt dat 

130km/u rijden 
mag
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80%
 vindt dat veel 

dingen gebeuren in 
de politiek die het 

daglicht niet 
mogen zien

Hoe veilig voelt men zich?

Mannen hebben een groter algemeen vertrouwen in de mensheid dan vrouwen. (34% zegt ‘ja’ versus 

25% van de vrouwen). Vrouwen zijn sceptischer (63% zegt ‘soms wel, soms niet’ versus 52% van de 

mannen)

Een gezonde dosis wantrouwen is noodzakelijk, anders ben je naïef, vindt ruim zeven op de tien  

vrouwen en mannen. 

De politieke wereld wordt zwaar gewantrouwd door vrouwen en mannen: bijna acht op tien is ervan 

overtuigd dat vele politieke zaakjes het daglicht niet mogen zien. 

Ja

Soms wel, soms niet

Neen

(Helemaal) niet akkoord

Neutraal

(Helemaal) akkoord

25

63

12

4

16

80

34

52

14

8

16

76

%

%

%

%

Over het algemeen zijn mensen te vertrouwen

Er gebeuren veel dingen in de politiek die het daglicht niet mogen zien
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Mannen voelen zich veiliger in hun eigen straat na 10 uur ’s 

avonds dan vrouwen (74% versus 54%) en durven hun kinderen 

vaker alleen op een speelplein laten spelen (43% versus 28%)

Vrouwen voelen zich verder minder op hun gemak als ze ’s avonds 

een groepje jongeren met kabaal tegenkomen (i.t.t. mannen).  

Ze zullen sneller de straat oversteken, gsm in de hand (17%  

versus 8%). Mannen zullen vaker doorlopen en denken dat er 

niks aan de hand is (41% versus 21%)

Vrouwen zijn angstiger en hebben minder vertrouwen in de medemens en dat 

heeft veel te maken met de kinderen!

Het verschil in veiligheid/vertrouwen is vooral ook een kwestie van opleiding: 

•	 de hoogst opgeleide vrouwen – (post)universitair – stellen een groter 

	 onvoorwaardelijk vertrouwen in de mensheid dan de laagst opgeleide 

	 – lager (secundair) onderwijs (40% versus 14%)

•	 ze voelen zich veiliger in hun straat (64% versus 43%)

•	 maar dat geldt niet voor de kinderen buiten laten spelen, daar is het verschil 

	 veel kleiner (32% van de hoogst opgeleiden zou de kinderen zonder begeleiding 

 	 op een speelplein laten, versus 25% van de laagst opgeleiden)

•	 het geldt helemaal niet als men ‘hangjongeren’ tegenkomt. Daar zouden beiden in

	 dezelfde mate de straat oversteken (hoger opgeleiden 14%, lager opgeleiden 17%)

Ja

Soms wel, soms niet

Neen

Ja

Soms wel, soms niet

Neen

54

30

16

28

38

34

74

18

8

43

39

18

%

%

%

%

Ik voel me veilig in mijn straat na 22 uur

Ik durf mijn kinderen alleen buiten te laten spelen op een speelplein
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9 .  CONC    L U SIES  

Dit document geeft een boeiende kijk op onze huidige tijdgeest. Maar bij de analyse viel er ons ook 

iets heel erg op! Vandaag gelden zeker niet alleen meer de softe waarden en normen voor vrouwen!

De belangrijkste resultaten nog eens op een rijtje!

Gezondheid (99%) en Respect (98%) zijn voor vrouwen én mannen zéér belangrijk. 

Maar ook geld (83%) en status (24%) zijn belangrijk voor vrouwen en mannen. Macht is even belang-

rijk voor mannen en vrouwen.

Vooral vrouwen mét een carrière hechten meer belang aan macht (35%), materieel comfort (82%) en 

status (39%). Méér nog dan mannelijke kaderleden. 

Dit verschil vinden wij opvallend!

Uit het grote stereotiepen luisterforum dat we in 2005 organiseerden bleek vooral dat vrouwen nog 

heel erg worstelden met het schuldgevoel. Vrouwen waren ook heel erg overtuigd van het feit dat  

ze zich als vrouw op de werkvloer veel harder moesten bewijzen en er was heel veel ongenoegen 

over de ongelijke kansen tussen man en vrouw op de werkvloer. Wij vragen ons dan ook af of deze 

frustraties aan de basis liggen van het feit dat vrouwen met een carrière macht, status en prestige 

belangrijker vinden dan mannen? Of is het voor mannen zo evident dat het een dagelijks onderdeel 

is van het leven?

Vrouwen vinden verder veiligheid (94% versus 81%) opmerkelijk belangrijker dan mannen, evenals 

zekerheid (92% versus 82%). 

Voor beiden seksen primeren de zachtere, niet materialistische waarden. Vrouwen hechten wél  

opvallend meer belang aan het gezin (46% versus 33%)

Respect is zowel voor vrouwen als mannen een belangrijke waarde. Zowel vrouwen als mannen vinden  

dat mensen die zich inzetten voor anderen (94%) én mensen met talent (85%) recht hebben op  

respect. Vrouwen vinden verder opvallend méér dan mannen (78% versus 64%) dat mensen die hun 

 geluk najagen respect verdienen.

Vrouwen vinden niet alleen kennis maar ook de bijdrage van geld en een goedbetaalde job in het 

verkrijgen van status belangrijk. 

Het hebben van ‘macht’ vinden beiden dan weer even belangrijk, voor het verkrijgen van status. Voor 

meer dan zes op tien vrouwen (61%) is macht vandaag gewoon een handig middel om iets te bereiken 

(mannen: 69%). 

Vrouwen hechten verder ook evenveel belang aan dure wagens (25%) en meer aan dure kledij (30% 

versus 17%) dan mannen. Vrouwen jonger dan 35 jaar vinden geld, een goed betaalde job, een mooi 

huis, en dure kledij nog véél belangrijker dan oudere vrouwen.

Eva is dus zeker materialistischer en éven ambitieus als Adam.
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Vrouwen steken misschien iets minder voorbij in de file, maar ook 41% van de vrouwen durft dat  

wel eens te doen (mannen: 48%) en drie op tien vrouwen laat een voorkruiper in de file er niet tussen! 

Vooral jonge vrouwen zijn hier straf in!

Verder laten vrouwen vaker hun gsm aanstaan op restaurant dan mannen: (46% versus 38%).  

Misschien omdat ze contact wil houden met het thuisfront.

Vrouwen vinden ‘jezelf kunnen zijn bij elkaar’ een belangrijker criterium voor vriendschap dan  

mannen. (70% versus 57%). In een vriendschap eisen ze dus duidelijk ruimte voor zichzelf op.

En het is niet zo dat vrouwen anno 2008 een romantischer beeld hebben van de liefde dan mannen: 

bijna drie op tien van beide seksen denkt dat de liefde niet voor altijd is. Die witte prins of vrouw van 

hun dromen is dus maar voor even …

Vrouwen stellen zich soepeler op tegenover poetswerk in het zwart (76% versus 64%).  Hoe zouden ze anders 

die combinatie werk/gezin vlot aan kunnen? En vrouwen en mannen zijn beiden even soepel over lichte  

snelheidsovertredingen (60% en 63%). Vrouwen zijn dus niet noodzakelijk doetjes in het verkeer. 

Vrouwen hebben verder opvallend minder vertrouwen in de medemens en zijn angstiger. 61% vindt  

een gezonde dosis wantrouwen noodzakelijk.

Eva vindt nog steeds dat de zachtere waarden primeren en dat 

mensen die zich inzetten voor anderen RESPECT verdienen. Maar 

Eva is vandaag duidelijk ook niet meer de vrouw die énkel het 

gezin op de eerste plaats zet. Het is  een vrouw die streeft naar 

onafhankelijkheid én respect. Eva is een vrouw die status, een 

goedbetaalde job, geld en prestige belangrijk vindt. Het is opval-

lend dat deze trend nog nadrukkelijker aanwezig is bij vrouwen 

jonger dan 35 jaar. Ambitieus en gedreven zijn lijkt, zeker voor 

jongere vrouwen, niet langer fout. 

Dit was al eeuwen niet zo voor mannen, maar anno 2008 duidelijk 

ook niet meer voor vrouwen! 

Is dit een positieve evolutie?

Ja! Want ...

In 28% van de gezinnen is vandaag de vrouw de grootste kost-

winner.

In het gezin mét kinderen tussen 3 – 15 jaar werkt nog steeds 46% van de 

vrouwen deeltijds versus 3% van de mannen. 

In dit 1,5 kostwinners model ontstaat al gauw een loonkloof tussen man en vrouw.

Met een opvallend  lager pensioen voor de vrouw als gevolg. (826 € versus 1105 €)

En in 85% van de alleenstaande gezinnen staat een alleenstaande vrouw aan het hoofd.

Het is zoeken naar een nieuwe balans tussen man en vrouw!

MAAR ZELFREDZAAMHEID IS VOOR VROUWEN VANDAAG 

MEER DAN OOIT NOODZAKELIJK!


