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Vitaya: 231.800 LLP

Humo: 1.017.1Q
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Cycling pocket

24 pag pocket, in the hart of Libelle & Femmes (**)
Opton fals hart ed 15 (12/04)

Editorial content®

Cyclingroutes: description pending
Picknick: The tastiest snacks “on the go”
Tips & tricks for a family field day,....

On Offer page: Coupons

* Can be discussed in function of the advetisers needs

** Project subject to the number of advertisers: Final decision will fall beginning of
March
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Je neemt wat lekkere hapjes prikt ze op een stokje
enbakt ze in de grillpan of op de barbecue. Succes
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Cyclingpocket *

Budget:
1/1 Q Libelle/Femmes = 16.933,20 €

1/1 Q Cyclingpocket Libelle/Femmes = 10.000 € ( < 40% discount)

=> 1/1 Q Cyclingpocket Libelle = 7.000 €
=> 1/1 Q Cyclingocket Femmes = 3.000 €

* Project subject to the number of advertisers: Final decision will fall beginning of March



The most fun way of excercising: Cycling!
Perfect for your condition and your mood

6 pages editorial content in Vitaya
Foreseen in ed 5 (18/04)

Editorial Content
Advantages of Cycling ( the coach, the Doctor... have a say)
Start to bike

Choose your bike & the right gear that goes with you’re
needs

Tips & tricks of well known cycling lovers
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Toen Ciska na jarenlang niet te hebben
gesport haae overgewicht wilde sanpaldken,
‘nam ze personal trainer Joram Vanhoutte
onderde arm. Mét succes!

@ osrLen Lamma

“Sinds ik met Joram train,
is mijn leven honderdtachtig
gradengedraaid”

Fun-factor 1

Fistsen is gezond en zorgt
voor een mooi figuur.
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Fun-factor 2

Waarom fietsen?

Wat ik zo heerlijk vind aan fistsen,
is dat de wereld er anders uitziet
van op de fiets. Je ziet, ruikt en
hoort dingen die je vaak ontgaan
als je in de auto zit. Fietsen is dus.
ook uitstekend voor de psyche!
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Met fietsen is het net als met
andere sporten: het mag niet
té veel moeite kosten. Bouw
rustig op, zonder je grerzen te
overschriiden. Anders neemt
na verloop van tiid je motivatie
af en zul je uitvluchten zoeken
om niet te hoeven fietsen.
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The most fun way of excercising: Cycling!

Budget:

1/1 Q Vitaya = 6.000 €
1/1 Q Cycling special Vitaya = 4.800 € (20% korting)

In combination with another cycling project(Libelle, Femmes or
Humo):

1/1 Q Cycling special Vitaya = 3.600 € (40% korting)



Cyclingspecial in Humo

Removable
Extra printrun of 30.000 ex, distributed at the “FC koersen”

Date: 13/03/2012
Deadline reservation : 29/02/2012
Deadline material ;: 07/03/2012

ONVOORBEREID & ONBETROUWBAAR

Editorial Contents
Flanders Classics, experts speak
The most exciting cycling routes
Female cycling freaks tell us all about their passion
Cycle with “Het Vrouwelijk Verzet”
Cycling, multimedia and music




Budget :

1/ Print :
V4 page : € 2.500
1/1 page : € 11.420

2/ Print + online :
1/1 page
Rectangle on all the cycling pages on humo.be (500.000
UV/Month) 100.000 guaranteed pageviews

All in rate : € 15.000

3/ Sampling :
Minimum 1/1 page
1.000 € handling + 2.000 products




Questions & next steps

Kelly poivre

+32 2776 27 59



mailto:kelly.poivre@sanomamedia.be

